MEHMET SERIF CEMALI ANAOKULU
MUDURLUGU
2022-2023 EGITIM OGRETIM YILI
OKUL SAGLIGI PLANI



SAGLIK HIZMETLERI

AMAC: Okul Saglig1 Planinda saglik hizmetlerini iceren amag ve hedefler belirlenerek tiim paydaslara duyurma.

HEDEFLER:

Ogrencilerin ve okul ¢ahsanlarmin ihtiyaglarma ydnelik saglik hizmetleri ile ilgili yapilacak calismalari iceren amag ve hedeflere yer verilmesi.
Plan dogrultusunda kurumun eksikliklerini belirleyerek okulun saglik hizmetlerinin ylikseltilmesi.
Okulda yapilacak saglik ile ilgili ¢alismalari planlanmasi, uygulanmasi, izlenmesi ve degerlendirilmesi amaciyla “Okul Sagligi Yonetim Ekibi”

kurulmasi.

ETKINLIKLER ve IZLEME - DEGERLENDIRME

UYGULAMA

ETKINLIKLER ZAMANI

ACIK HEDEF
UYGULANDIMI?

[ZLEME — DEGERLENDIRME

Okul Saghig1 Yonetim Ekibinin kurulmasi Okul Zamant iginde

Okul Saglhig1 Yonetim Ekibi evrakinin
hazirlanmasi

Okul Sagligi Planinin hazirlanmasi

Okul Zamani i¢inde

Ogretmenler ve aileler ile planin
hazirlanmasi

AMAC: Rehberlik hizmeti verme.

HEDEFLER:

Okulun 2022-2023 yil1 Rehberlik Hizmetleri gergeve plani hazirlanmasi.
Rehberlik ve psikolojik danigma hizmetleri yiiriitme kurulunun kurulmasi.
Rehberlik hizmetleri kayitlarmin uygun sekilde tutulmasi.

Risk grubundaki 6grencilerin belirlenerek, BEP dahilinde destek smnifindan faydalanmasinin saglanmasi.




ETKINLIKLER ve IZLEME - DEGERLENDIRME

ACIK HEDEF
ETKINLIKLER U;ifﬂ'ﬁ‘\l'\l/'p‘ UYGULANDIMI? [ZLEME — DEGERLENDIRME
EVET | HAYIR
Rehber_h!( servisi tarafindan dgrencilerin durumlarinin tespit Okul Zaman: icinde On degerlendirme anketi
etmek igin anket uygulamasi yapilmasi.
2022-2023 yil1 Rehberlik Hizmetleri ¢cergeve planinin Okul Zaman: icinde Hazirland: mi?
hazirlanmasi.
O_gr_encﬂ?re rehber_hk SCrvisinin _1§1ey1$1 hakkinda Okul Zamani i¢inde Bilgilendirme toplantisi
bilgilendirme semineri verilmesi.
Rehberlik ve Psikolojik Danigma hizmetleri yliriitme kurulu Okul Zaman: icinde Yapilan toplants sayist

en az ayda bir toplanmasi ve genel degerlendirme yapmasi.

Ogrenme giicligii g:_ekgn .ovgrenfll'erm Qestek smifinda BEP Okul Zaman: icinde Destek smifindan yararlanan 6grenci
kapsaminda (RAM Isbirligi) egitilmesi. sayist

Risk grubundaki 6grencilerin (6zel politika gerektiren
ogrenciler) velileri ile goriismeler/bilgilendirme faaliyetleri Okul Zamani i¢inde
yapilarak saglik kuruluslarma yonlendirilmektedir.

Risk grubu dgrencilerinin tespiti ve
yonlendirmelerinin yapilmasi

AMAC: Okul i¢i saglik bilgilendirme, dosyalama ve koordine etme ¢alismalar1 yapma.

1. TSE standartlarma uygun ve son kullanim tarihi gegmemis malzemelerin bulundugu ilkyardim dolabinin siirekli olarak kullanima hazir halde
bulundurulmas.( Baticon, pamuk, flaster,yara bandi,sargi bezi)

2. Okul saglig1 kapsaminda yapilacak calismalarm planlama, uygulama ve koordinasyonu icin bolgedeki Ice Saglik Miidiirliigii ile isbirligi yapilmasi.
3.0grencilerin yillik periyodik muayenelerinin sayisal verilerinin tutulmasi.

4. Okulda Isitme tarama, koruyucu agiz dis saghg1 calismalar1 yapilmadan dnce, yapilacak calisma ile ilgili aile bilgilendirme formlar1, brosurleri ve
onam formlarinin ailelere ulastiriimas.

5. Ogrencilerin saglik taramalar1 sonuglari, saglik raporlar1 , verilen egitimler zamaninda e-okul sistemine girilmesi.




ETKINLIKLER ve IZLEME - DEGERLENDIRME

ACIK HEDEF
ETKINLIKLER U;ifﬂ'ﬁ‘\l'\l/'p‘ UYGULANDIMI? [ZLEME — DEGERLENDIRME
Ilkyardim dolabinin giincellenerek hazir halde Okul Zaman: icinde Ilkyardim dolabi eksiklikleri giderildi

bulundurulmasi.

mi?

Okul Saglik Ekibinin sayisal verileri diizenlemesi.

Okul Zamani i¢inde

Sayisal veriler diizenlendi mi?

Ailelere agilama, dis floriirli gibi etkinlikler 6ncesinde bilgi
VErme.

Okul Zamani i¢inde

Ailelere bilgi notu veya mesaj gonderildi
mi?

Saglik ile ilgili bilgilerin e-okul sistemine girilmesi.

Okul Zaman iginde

Gerekli bilgiler e-okul sistemine girildi
mi?

SAGLIK HIZMETLERI

AMAC: Ogrencilerimizin saglikli bir sekilde 6grenim hayatlarma devam etmelerini saglamak ve saglikli yasama bilinci olusturma.

HEDEFLER:

Ogrencilerimize temizlik ve saglikla ilgili aliskanliklarin kazandirilmasi.

Ogrencilerin fiziksel aktivite bilgilerinin takibinin yapilmas: ve kayit altina alinmas.

Zararh aliskanligi olan 6grencileri tespit ederek bu aliskanliklar1 en aza indirmek igin ¢aligmalarin yapilmasi.

ETKINLIKLER ve IZLEME - DEGERLENDIRME

ETKINLIKLER

UYGULAMA
ZAMANI

ACIK HEDEF
UYGULANDIMI?

EVET | HAYIR

[ZLEME — DEGERLENDIRME

Okul/kurumda saglikli yasam kiiltiirii olusturmaya ve
olumlu saglik davranis1 gelistirmeye yonelik gorsel
materyaller 6grenci ve okul ¢alisanlarinin gorebilecegi yerde
asiidir.

Okul Zamani i¢inde

Asilan afis sayist:

Saglik Temizlik ve Zararl aligkanliklarla alakali Toplum
Hizmeti ¢aligmasi yapmak.

Okul Zamani i¢inde

Yapilan Toplum hizmeti sayist:
Katilan Ogrenci Sayist:

Okul/kurumdaki tiim 6grencilerin aile hekimleri tarafindan
yapilan yillik periyodik muayenelerinin takibi yapilmakta ve
bu bilginin Ilge Saglik Miidiirliigii ile paylasilmasi.

Okul Zamani i¢inde

Ogrencilerin aile hekimleri tarafindan
yapilan yillik periyodik muayenelerinin
TSM ile paylasilmast




SAGLIKLI VE GUVENLI OKUL CEVRESI

AMAC: Saglikli ve Giivenli bir okul ¢evresi olusgturma.

HEDEFLER:

Ogrencilerin okuldan sokak veya caddeye ani ve kontrolsiiz ¢ikislarmin dnlenmesi igin okul giris ve ¢ikis kapilarda gerekli kontrollerin

yapilmasi ve tedbirlerin aksatilmadan alinmasi.

Okul ¢evre trafiginin, 6zellikle giris ¢ikis saatlerinde gozetim altina alinarak, gerekirse emniyet teskilat: birimleri ile koordineli bir sekilde, herhangi
bir trafik kazasi olmamasi i¢in tedbir almmasi.

Okul ziyaret¢ilerinin; kayit altinda, giris kart1 verilerek, gerekli kontrolden gegirilerek alinmasi.

Okul bina ve eklentileri ile yakin ¢evresinde, belirlenen ciddi ve yakin tehlike arz eden durumlarin ortadan kaldirilmasi, yerel ve ilgili
kurum/kuruluslarla konularin ¢6ziimii hakkinda is birligi yapilmasi.

Okul oyun alanlarinda bulunan her tiirlii oyun, spor arag ve gereglerinin tehlike arz etmeyecek sekilde diizenlenmesi, ¢evrede bulunan arag-gereg ve
malzemelerin kullanim amaci1 ve standartlarma uygunlugu kontrol edilerek gerekli tedbirlerin ilgi (¢) Yonetmelik esaslarina goére alinmasi, alinacak
tedbirler ile sorumlularin takibinin MEBBIS ISGB Risk Degerlendirme modiilii {izerinden yapilmasi, konu hakkinda dgrenci, veli ve calisanlarin
bilgilendirmesi.

Okul gevresinin yeterince aydinlatilmasi.

Okul y6netimlerince, nobet¢i idareci/6gretmen gérev talimatlarinin hazirlanarak goriilebilecek uygun noktalara asilmasi, belli zamanlarda nébetgi
heyetine gorev alanlarinda karsilasilan sorunlarin ¢6ziimii ve iletisim becerilerinin gelistirilmesine yonelik bilgilendirme yapilmasi.

Okul nobetgi heyetince okul i¢i ve gevresinde siipheli ve uygunsuz harekette bulunanlarin takibinin yapilmasi, ilgili birimlere ve amirlere acilen bilgi
verilmesi.

Okullarda her tiirlii giivenligin saglanmasina yonelik uyari, bilgilendirme ve bina i¢i yonlendirme levhalarinin ilgili yerlere asilmasi, okulun her kati
icin tahliye ve acil ¢ikis planlarnin, katlarda blok baslarinda bireylerin kolayca gérebilecekleri noktalara ilgi (d) Yonetmelik hiikiimlerine gore
asilmasi, ayrica elektronik ortamda MEBBIS iSGB modiilii Acil Durum Plan1 meniisiine yiiklenmesi.

Acil durum planlarmin hazirlanarak MEBBIS ISGB modiilii Acil Durum Plani meniisiine yiiklenmesi, her degisikligin en az ii¢ is giinli icinde sisteme
yansitilmasi, uygulama adimlarinin diizenli olarak takip edilebilmesi ve uygulanabilirliginden emin olmak i¢in isyerlerinde yi1lda en az bir defa olmak
iizere ilgi (d) Yonetmelik hiikiimleri dogrultusunda tatbikatlarin yapilmasi.

Okul bina ve eklentilerinin, yangin tehlikesine kars1 alinacak tedbir ve dnlemlerinin saglanmasi.

Okul servisi gorevlilerince dgrencilerin giivenli sekilde servis aracina binip inmelerinin ve gerektiginde karsidan karsiya gecislerinin saglamasina
yonelik kontrollerinin ilgi (g) Yonetmelik hiikkiimlerine gore yapilmasi.

Okul ve eklentilerinde temizlik ve hijyen kosullarinin (Yemekhane, Derslik, Cop Kutular1 vb.) saglanmasi yoniinde ilgi (a) Kanun geregi gerekli
tedbirlerin alinmasi.

Okul ve kurumlarimizda derslik, yemekhane vb. gibi yerlerde 1s1, 151k ve havalandirmanin saglik sartlarina uygun olmasi i¢in gerekli dnlemler alinmasa.
Okul rehberlik servisleri tarafindan 6zel politika gerektiren grupta yer alan 6grencilerle (6zel egitim ihtiyaci olan) okul giivenlik yaklagimi kapsaminda
koruyucu ve Onleyici ¢aligmalar yiiriitiilmesi, okul yonetimlerince konu hakkinda ilgili kurum/kurulus, birim ve yetkililerle siirekli isbirliginin
saglanmasi.




Okul ve kurumlarda siddet, saldirganlik ve akran zorbalig1 olusmasina neden olabilecek risk faktorlerini, akran iligkileri ve ¢evre 6zelliklerini dikkate
alarak belirlenmesi, bu faktorlerin etkilerini en aza indirecek tedbirlerin alinmasi.
Okul ve kurumlarda bilisim araglar1 ve sosyal medya kullaniminda;

1) Zararli, boliicii, yikici, toplumun genel ahlak kurallariyla bagdasmayan ve siddet igerikli amaglar i¢in kullanilmamasi,

2) Egitim 6gretim faaliyetlerine ve bireylere, maddi ve manevi zarar vermemeleri i¢in gerekli tedbir ve gdzetimlerin siirdiiriillmesi,

3) Ahlak dis1 ve siddeti 6zendiren sesli, s6zIi, yazili ve goriintiilii i¢eriklerin okul ve kurumlarda, egitim ortamlarinda izin verilmemesi,

4) Derslik, laboratuvar vb. egitim 6gretim faaliyetlerinin yiiriitiildigii alanlarda iletisim araclarmin kullanilmasina izin verilmemesi ve gerekli

tedbirlerin alinmasi,

z) Okul bina ve eklentilerinde, kamera ve alarm sistemlerin ilgi (h) protokolle bagh asgari teknik gereklere uygun donatima ve teknolojiye sahip

bigimde kurulmasi, okul ¢evre ve alan giivenliginin kamera izleme, kayit ve takip sureclerinin yonetilmesi,

ETKINLIKLER ve IZLEME - DEGERLENDIRME

ETKINLIKLER

UYGULAMA
ZAMANI

ACIK HEDEF
UYGULANDIMI?

EVET

HAYIR

IZLEME — DEGERLENDIRME

Smiflarda ve Okul bahgesinde yeterince ¢op kutusu
bulundurma ve zamaninda bosaltilmasi.

Okul Zamani i¢inde

Zamanimda ¢op kutularinin bosaltilmast

Okulda 6grencilerimizin temiz su i¢ebilecegi musluklarin
yapilmasi.

Okul Zamani i¢inde

Musluk sayist:

Okul oyun alanlarinin diizenli olarak temizliginin yapilmasi.
Denetiminin yapilmasi.

Okul Zamani i¢inde

Kayitlarmin tutulmasi.

Okul tahliye planlarmi gerekli yerlere asmak.

Okul Zamani i¢inde

Planlarm asili olmasi.

Yangin sondiirme tatbikat1 yapmak.

Okul Zamani i¢inde

Yapilan Tatbikat Sayisi:
Kayitlarini tutmak:

Okulumuza geri doniisiim kutular1 koymak.

Okul Zamani i¢inde

Konulan kutu sayist:

Okul ve okul bahgesini glivenlik kameralariyla izlemek ve
kay1t altina almak.

Okul Zamani i¢inde

Calisan kamera sayist:

Okul binalarindaki yangn tiiplerinin dolumlarmin ve
kontrollerini yaptirmak.

Okul Zamani i¢inde

Cihazlarm bandrolleri kontrol edilmesi
Dolum ve kontrol tarihleri:
(Yetkili Servis mi?)

Okul binasinin su, elektrik ve yangin alarm vb. tesisatlarmimn
bakimin1 yaptirmak.

Okul Zamani i¢inde

Bakim tutanaklart:
(Yetkili servis mi?)




Okul binasina ve Okul bahgesine yeteri kadar uyarici

levhalart koymak ve faal durumda tutmak. Okul Zamani i¢inde Konulan levha sayist:
Okul bahgesindeki metal esyalar1 diizenli olarak boyamak. Okul Zamani i¢inde Esyalarin boyali olmasi.
{Etsrﬁill(lgl ve giivenligi ve sivil savunma panolarini giincel Okul Zamani iginde Panolarin iglevsel olmasi.
Okul binasin1 diizenli olarak ilaglamak. Okul Zamani i¢inde Ilaglar_n_a tuta_nakl_arl:
(Yetkili servis mi?)
Okul/kurumda sebeke suyunun analizinin Hatay Bulyuk Okul Zamant iginde Su analizinin yaptirilarak ilgili panolarda

Sehir Belediyesinden yaptirilmasi

asilmasi

Tuvaletlerin diizenli olarak temizlendigi ile ilgili kayitlarin
tutulmasi

Okul Zamani i¢inde

Temizlik kayitlarmm tutulmasi

Tuvalet ortak alaninda sivi/kdpiik sabun, ¢6p kovasi ve kova
icinde ¢Op posetinin olmasi

Okul Zamani i¢inde

Kapakli ve posetli ¢cop kovalarinin
kullanilmast

Temizlik isiyle gérevli personelin olmasi

Okul Zamani i¢inde

MEM ve Okul-Aile birligi vasitasi ile
ilgili personel eksikliginin giderilmesi

Temizlik icin uygun arag-gere¢ ve malzeme olmasi ve bu
malzemelerin 6grencilerin ulasamayacagi yerde muhafaza
edilmesi

Okul Zamani i¢inde

Temizlik malzemelerinin temini ve
muhafazasinin saglanmasi

Yeterli sayida temel ilkyardim sertifikas1 almis personel
olmasi

Okul Zamani i¢inde

Yeterli sayida personelin hizmet igi
egitim yoluyla ilkyardim sertifikasini
almas1 saglama

Acil durumlarda ulasilmasi gereken telefon numaralar1
ogrenci ve okul ¢alisanlarmin gorebilecekleri yerlerde
asilmasi

Okul Zamani i¢inde

Acil telefon numaralarmin okul
panolarina asilmasi

Okul Zamani i¢inde

Acil toplanma yerinin belirlenmesi




Acil toplanma alani belirlenmesi ve tiim okul ¢alisanlar1 ve
ogrencilerin acil toplanmasi yerini bilmesi.

Okul/kurum yonetimi, okul giris, ¢ikiglarinda ve okul
cevresinde 6grenci giivenliginin saglanmasina yonelik

Okulun giivenligi i¢in ilgili paydaglarla

calismalarin yapilmasi i¢in ilgili kurum ve kuruluslarla Okul Zamani i¢inde etisim halinde olunmas:

isbirligi icerisinde olma (glivenli gevre, trafik, servis ctisim hafinCe ofunmas

giivenligi, bariyer, glivenlik kamera sistemi gibi).

Okulda olumlu psikososyal ¢evre gelistirilmesi Okul Zamani iginde Okulda guvenli ortamin olusturulmasi
Okul giris kapilarmin kontrol edilmesi Okul Zaman icinde Okul giivenlik personelinin giris-

c¢ikislarda kontrol etmesi.

Risk tespitinin yapilarak 6gretmen ve dgrencilerin
bilgilendirilmesi.

Okul Zamani i¢inde

Risk degerlendirmesinin yapilmasi

Okulun ¢evresindeki yol ve bahgenin 1siklandirilmasi

Okul Zamani i¢inde

Cevrenin 1siklandirilmasi

Nobetci idareci/0gretmen gorev talimatlarinin hazirlanarak
goriilebilecek uygun noktalara asilmasi

Okul Zamani i¢inde

Gorev talimatlarinin duyurularak ilgili
noktalara asilmasi

Okul nobetci heyetince okul i¢i ve ¢cevresinde siipheli ve
uygunsuz harekette bulunanlarin okul yonetimi ve okul
polisine haber verilmesi

Okul Zamani i¢inde

Okul ¢evresindeki siipheli sahislarin takip
edilmesi

Bina i¢i yonlendirme levhalarmin ilgili yerlere asilmasi,
okulun her kati i¢in tahliye ve acil ¢ikis planlarinin
yapilmasi

Okul Zamani i¢inde

Y onlendirme levhalarinin asilmasi

Acil durum planlarmin hazirlanarak MEBBIS ISGB modiilii
Acil Durum Plani meniisiine yiiklenmesi

Okul Zamani i¢inde

Acil durum planinin giincellenmesi

Bina ve eklentilerinin, yangin tehlikesine karsi alinacak
tedbir ve onlemleri saglanmasi

Okul Zamani i¢inde

Yangin onlemlerinin alinmasi

Ogrencilerin giivenli sekilde servis aracina binip inmelerinin
ve gerektiginde karsidan karsiya gegislerinin saglamasia
yonelik kontrollerinin yapilmasi

Okul Zamani i¢inde

Servis ile gelen 6grencilerin takibinin
yapilmast

Derslik, yemekhane, vb. gibi yerlerde 1s1, 151k ve
havalandirmanin saglik sartlarina uygun olmasi i¢in

Okul Zamani i¢inde

Okul i¢i 1s1klandirma ve havalandirma
sartlarinin gozden gecirilmesi

Koruyucu ve 6nleyici rehberlik ¢aligmalarinmn yuratilmesi

Okul Zamani i¢inde

Rehberlik ¢aligmalarinin yapilmasi

Siddet, saldirganlik ve akran zorbalig1 olugsmasina neden
olabilecek risk faktorlerini bilinmesi i¢in seminer ve
bilgilendirme ¢aligmalarinin yapilmasi

Okul Zamani i¢inde

Risk olusturabilecek durumlar ile ilgili
bilgilendirme ve seminer ¢aligmalarinin
yapilmasi




Bilisim araglar1 ve sosyal medya kullanimmn ile ilgili
ogrencilerin bilgilendirilmesi. Okul sitesi i¢in kullanilacak Okul Zamani i¢inde
resimlerde velilerden izin alinmasi

Sosyal medya kullanim1 hakkinda bilgi
verilmesi

Okul bina ve eklentilerinde, kamera ve alarm sistemlerin Okul Zamani i¢inde
asgari diizeyde olmasinin saglanmasi ve ¢alisir durumda
kalmasina 6zen gosterilmesi.

Kamera ve alarm sistemlerinin bakiminin
yapilmasi

SAGLIKLI BESLENME

AMAGC: Saglikli Yasam Tarzi- Saglikli Beslenme aligkanlig1 kazandirma.

HEDEFLER:

Saglikli yasam i¢in saglikli beslenme konusunda 6grencileri bilinglendirilmesi.
Saglikli yasam i¢in fiziksel aktivite konusunda 6grencilerde farkindalik olusturulmas:.
Saglikli yasam i¢in kahvalt1 yapma konusunda 6grencileri bilinglendirilmesi.

ETKINLIKLER ve IZLEME - DEGERLENDIRME

ACIK HEDEF
ETKINLIKLER UéiLI\JALAA,\I'\I"A UYGULANDIMI?
EVET |HAYIR

[ZLEME — DEGERLENDIRME

Saglikli beslenme konusunda Toplum hizmeti ¢alismasi Okul Zamani icinde

Yapilan Toplum Hizmeti Sayisi:

yapmak. Katilan Ogrenci Sayist:
Saglikli beslenme ve hareketli yasam konularinda .

- . .. Kutlanan Haftalar:
ulusal/uluslararasi giin/haftalar etkin olarak Okul Zamani i¢inde

Katilimc1 Sayilart:

kutlanmak.
Saglikli beslenme konularinda okula afigler asmak ve Okul Zamani icinde Asilan Afis Sayisi:
Velilere dagitmak ¢ Dagitilan Afis Sayist:

Ogrencilerin ara dgiin almalari igin tesvik edilmesi ve uygun

A Okul Zamani i¢inde
slire ayrilmast

Beslenme saatlerinin ayarlanmasi

Saglikli beslenme ve hareketli yasami tesvik edici sunum,

senlik vb. okul i¢i etkinliklerin diizenlenmesi Okul Zamant iginde

Okul i¢i yarigmalar diizenlemek

Risk grubundaki (zayif, sisman) 6grenciler velileri ile
goriismeler/bilgilendirme faaliyetleri yapilarak saglik Okul Zamani iginde
kuruluslarma ydnlendirilmesinin yapilmasi

Smif 6gretmenleri tarafindan yilda 2 kez
boy kilo endeksinin dlctlerek risk




grubundaki 6grenci velilerinin
bilgilendirilmesi.
Saglikli beslenme ve hareketli yasam konularinda dogru . .
mesajlar igeren gorsellerin okul i¢i uygun yerlerde (smif Okul Zamani iginde Okul 1g:1pdek1 panolarin beslenme ve
. . i hareketli yagam konularinda afis asilmasi
panolari, koridor panolar1 vb.) sergilenmesi
Ogrencilerin, personel ve velilerin bilgilendirmesi. Okul Zaman: icinde I?alvlgller?dlrllen .
Ogrenci sayisi:  Personel: Veli:
Saglikli beslenme ile ilgili “Beslenme Dostu Okul Projesi” C vitamini etkinligi ve sebzeler hi¢ bu
etkinligi yapma. kadar gilizel olmamist1 etkinligi yapma
Yilsonunda siniflar aras1t mendil kapmaca turnuvasi yapma. Okul Zamani i¢inde Turnuva yapilmasi
Ozlem YUCEL Aysel CICEKLI Tiirkan FILAZOGLU
Ogretmen Ogretmen Okul Aile Birligi Baskani
UYGUNDUR
04.10.2022
Ayhan CICEK

Okul Mudurt




